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MESA ASSEMBLEIA GERAL

Presidente — Rui César

Assistente Graduado Sénior Hospitalar de Endocrinologia e Nutrigdo, Diretor do
Servigo de Endocrinologia e Nutrigdo do Hospital do Divino Espirito Santo — Ponta
Delgada —S. Miguel — Agores, Prof Associado Convidado do Ciclo Bésico de
Medicina dos Acores/FMUC — 32 ano - Cadeiras de Fisiopatologia e Nutricdo

Secretdria — Sara Pinto

Enfermeira Gestora no Servigo de Endocrinologia Diabetes e Metabolismo do CHU
Porto. Pés-graduagdo em Diabetes Metabolismo e Dietoterapia; Pés-graduagdo em
Administragdo e Gestdo em Saude; Colabora com a ARS Norte na formagdo na area
da Diabetologia; Colaborou no referencial de formagdo para profissionais dos
Cuidados de Saude; Elemento da UCFD do ACES Porto Ocidental e ACES de
Gondomar

Secretaria — Modnica Reis

Assistente Hospitalar Graduada de Medicina Interna, Responsavel pelo Grupo de
Diabetes Mellitus do Hospital Vila Franca de Xira, Membro do Secretariado do
NEDM

CONSELHO FISCAL

Presidente — Estevdo Pape

Assistente Graduado de Medicina Interna do Hospital Garcia de Orta; Diretor de
Servigo — Consulta Externa do HGO; Responsavel da Consulta de Medicina/ Diabetes
do HGO; Coordenador Hospitalar da Consulta Tempo e Horas — SNS; Membro da
Coordenagdo do Nucleo de Estudos de Diabetes Mellitus da SPMI; Membro da
CATS- Comissao de Avaliagdo de Tecnologias de Saude do Infarmed; Coordenador
da Clinica da Diabetes do SAMS

Vogal — Rui Carvalho

Assistente Graduado de Endocrinologia do Servigo de Endocrinologia, Diabetes e
Metabolismo do Centro Hospitalar do Porto; Responsavel da Unidade de Pé
Diabético do Centro Hospitalar do Porto; Coordenador do Grupo de Estudos de Pé
Diabético da Sociedade Portuguesa de Diabetologia (GEPED). Representante de
Portugal do Internacional Working Group for Diabetic Foot; Membro do grupo de
trabalho da DGS para a elaboragdo da Norma sobre Prevengdo, Diagnéstico e
Tratamento do Pé Diabético.

Vogal — Armando Braz

Assistente Graduado em Medicina Geral e Familiar. Médico de Familia do ACES
Estuario do Tejo.

Coordenador Regional para a Diabetes na ARSLVT.

Suplente — Albertina Dias

Curso de Enfermagem Geral e Estudos Superiores Especializados em Enfermagem
de Saude Publica; Enfermeira Chefe da Unidade de Diabetes do Centro Hospitalar
Tondela Viseu; Integra a UCFD Dao-LafGes; Professora convidada, do Instituto
Politécnico de Viseu — Escola Superior de Salide para o Pé Diabético na pds-
graduacdo de feridas e Mestrado Médico-Cirurgica.




DIRECAO

Presidente — Jodo Filipe Raposo

Especialista em Endocrinologia, doutorado em Medicina — subespecialidade
Endocrinologia. Professor Auxiliar Convidado da Nova Medical School / Faculdade
de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa.

Diretor Clinico da Associagdo Protectora dos Diabéticos de Portugal.

Consultor Externo OMS-Europa para os programas de Diabetes e Doengas Crdnicas
Nao Transmissiveis

Vice-Presidente — Mariana Monteiro

Médica Endocrinologista com especial interesse em Diabetes.

Professora Associada do Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS) da
Universidade do Porto.

Coordena a Unidade Multidisciplinar de Investigagdo Biomédica (UMIB).

Vice-Presidente — Hélder Ferreira

Assistente Graduado Sénior de Medicina Geral e Familiar, coordenador da
UCSP de Celas —Coimbra; Coordenador Regional do Programa para a
Diabetes da ARS do Centro/Programa Nacional para Diabetes da DGS. Pds-
Graduacdo em Diabetes — I.LH.M.T. Universidade Nova de Lisboa.

Secretdria Geral — Rita Nortadas

Especialista em Medicina Interna, Coordenadora da Consulta de Medicina/ Diabetes
do Hospital Garcia de Orta, Coordenadora da Unidade de Hospitalizagao
Domiciliaria do Hospital Garcia de Orta

Tesoureira —Julia Figueiredo

Licenciada em Ciéncias da Nutrigdo; Exerce na Unidade de Nutrigdo e Dietética do
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra onde integra a Equipa Multidisciplinar
no tratamento da Diabetes; Membro do Grupo de trabalho de prevencgao e controlo
da Diabetes do CHUC; Coordenadora do Grupo de Estudos de Nutrigao da SPD.

Vogal — Edite Nascimento

Assistente Graduada Sénior de Medicina Interna do Centro Hospitalar Tondela-
Viseu (CHTV).

Coordenadora da Unidade de Diabetes do CHTV desde 2004
Vice-Coordenadora do NEDM da SPMI

Elemento da UCFD D3o - Lafes

Vogal — Ema Carvalho

Enfermeira no Hospital de Dia de Endocrinologia do Centro Hospitalar Universitario
Sdo Jodo desde 2002. Treino e colocagdo de Bombas Infusoras de Insulina e de
Sistemas de Monitorizagdo Continua de Glicose. Elemento da UCFD do Porto
Oriental. Sécia fundadora da Associagdo de Diabéticos em Movimento (DIMOV)

Vogal — Sandra Paiva

Endocrinologista

Assistente Hospitalar Graduada no Centro Hospitalar Universitario de Coimbra
Atual Coordenadora do Grupo de Estudos de Endocrinologia e Gravidez da SPEDM.
Elemento da UCFD do Baixo Mondego.

Vogal — Paula Macedo

Professora na NOVA Medical School/Faculdade de Ciéncias Médica e Departamento
de Ciéncias Médicas da Universidade de Aveiro. Licenciada em Ciéncias
Farmacéuticas pela Faculdade de Farmacia da Universidade de Lisboa e doutorada
pela Manitoba Medical School, Canada. Integrou a coordenagdo do Centro de
Doengas Crénicas da NOVA Medical School entre 2013 e 2018 onde desenvolveu a
investigacdo na area da diabetes. Na SPD foi fundadora do Grupo de Investigagdo
Fundamental e Translacional (GIFT)







